
EL HAYEK ALEXANDRE (FFS2707935)

Edité le 06/06/2023 à 17h03

BILAN SKIOPEN

Point Médaille Clt/Sexe (M) Clt/Categ (MIN)
8.96 Or 2732/118785 642/18379

PALMARES
Epreuve Disc. Temps Point Médaille Clt
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 04/04/2023 à 11h15 F 37.55 9.64 Or 1
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 04/04/2023 à 14h45 C 34.04 12.38 Or 1
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 03/04/2023 à 11h15 F 36.42 13.71 Or 3
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 30/03/2023 à 14h45 C 36.64 20.97 Vermeil 7
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 25/02/2023 à 11h30 C ABS 36
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 25/02/2023 à 11h30 C ABS 36
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 24/02/2023 à 11h30 F ABS 59
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 24/02/2023 à 12h00 F ABS 53
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 23/02/2023 à 11h30 C ABS 58
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 14/02/2023 à 11h15 C 36.64 11.51 Or 6
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 14/02/2023 à 15h30 C ABD 33
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 13/02/2023 à 11h15 F 36.45 12.99 Or 15
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 11/02/2023 à 11h15 C 37.51 11.79 Or 2
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 03/01/2023 à 11h30 F ABS 39
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 02/01/2023 à 15h00 C ABS 33
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 31/12/2022 à 11h30 C 44.65 39.18 Argent 25
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 30/12/2022 à 11h30 F 25.65 8.73 Or 2
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 29/12/2022 à 11h30 C 32.96 14.51 Vermeil 3
ESF VAL THORENS : Flèche du 28/12/2022 F ABD 127
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 27/12/2022 à 11h30 C ABD 67
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 26/12/2022 à 11h45 F ABD 62
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 24/12/2022 à 11h30 C ABD 35
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 22/12/2022 à 11h30 C ABS 53
ESF MENUIRES (LES) (Manche 1) : Chamois du 21/12/2022 C ABS 124
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 20/12/2022 à 11h45 F ABS 36
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 15/04/2022 à 14h45 C 30.84 9.33 Or 3
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 15/04/2022 à 11h15 F 35.38 11.12 Or 2
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 13/04/2022 à 10h30 F 37.04 11.47 Or 2
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 13/04/2022 à 14h45 C ABD 24
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 13/04/2022 à 15h00 C 46.07 15.81 Vermeil 2
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 12/04/2022 à 14h45 C ABD 17
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 12/04/2022 à 15h00 C 38.09 13.76 Vermeil 2
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 12/04/2022 à 10h30 F 33.80 10.42 Or 2
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 11/04/2022 à 10h30 F 34.56 10.59 Or 2
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 11/04/2022 à 10h45 F 34.64 11.13 Or 3
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 09/04/2022 à 10h30 F 37.34 9.57 Or 1
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 09/04/2022 à 14h45 C ABD 19
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 05/04/2022 à 14h45 C 41.23 12.03 Or 1
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ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 25/02/2022 à 11h30 C ABS 20
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 25/02/2022 à 11h30 C ABS 21
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 24/02/2022 à 11h30 F 43.15 13.58 Or 4
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 24/02/2022 à 11h30 F 44.22 14.38 Or 3
ESF MENUIRES (LES) : Fusée du 23/02/2022 FUS 49.43 14.96 Or 23
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 21/02/2022 à 11h30 C 43.09 12.66 Or 1
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 19/02/2022 à 11h30 F 41.86 9.61 Or 5
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 19/02/2022 à 11h30 F 42.26 13.45 Or 5
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 18/02/2022 à 11h30 F 39.40 12.57 Or 3
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 18/02/2022 à 14h45 F 38.59 15.47 Vermeil 3
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 17/02/2022 à 11h30 C 40.48 14.58 Vermeil 5
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 17/02/2022 à 11h30 C ABD 24
ESF MERIBEL LES ALLUES : Chamois du 16/02/2022 à 10h30 C 38.37 17.94 Vermeil 15
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 15/02/2022 à 11h30 C ABD 21
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 14/02/2022 à 11h30 F ABD 38
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 14/02/2022 à 11h30 F 38.86 15.07 Vermeil 7
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 14/02/2022 à 14h45 F 36.27 9.18 Or 1
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 03/01/2022 à 11h15 F 37.74 12.32 Or 3
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 01/01/2022 à 11h30 C 36.18 16.06 Vermeil 1
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 01/01/2022 à 11h30 C ABS 19
ESF COURCHEVEL 1850 (Manche 1) : Flèche du 31/12/2021 F ABD 119
ESF COURCHEVEL 1850 (Manche 2) : Flèche du 31/12/2021 F 40.79 21.87 Vermeil 23
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 30/12/2021 à 12h00 F ABD 17
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 30/12/2021 à 11h30 F ABD 17
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 29/12/2021 à 11h30 C ABS 13
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 28/12/2021 à 14h45 C ABD 44
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 27/12/2021 à 11h30 F ABD 19
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 27/12/2021 à 11h30 F ABD 19
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 27/12/2021 à 14h45 F 39.54 14.08 Or 4
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 25/12/2021 à 11h15 F 41.68 18.17 Vermeil 7
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 24/12/2021 à 11h15 F 40.32 15.53 Vermeil 16
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 23/12/2021 à 11h15 F 39.23 14.34 Or 8
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 22/12/2021 à 12h15 C 43.52 20.14 Vermeil 25
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 22/12/2021 à 11h00 C 40.55 21.15 Vermeil 28
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 21/12/2021 à 14h45 C 38.25 24.94 Vermeil 17
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 20/12/2021 à 11h15 F 38.66 12.48 Or 6
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 20/12/2021 à 14h45 F 39.57 13.58 Or 2
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 14/03/2020 à 11h15 F 43.77 14.85 Or 11
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 14/03/2020 à 10h30 F 42.84 15.41 Vermeil 7
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 14/03/2020 à 14h45 C ABD 39
40ème ETOILE D'OR ESF MERIBEL PRE QUALIF BENJAMINS, le 12/03/2020F 45.95 26.86 Vermeil 50
40ème ETOILE D'OR ESF MERIBEL PRE QUALIF BENJAMINS, le 12/03/2020F 46.03 34.99 Argent 55
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 09/03/2020 à 10h45 F 43.71 16.03 Vermeil 3
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 09/03/2020 à 14h45 F 44.41 20.84 Vermeil 5
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 09/03/2020 à 10h30 F 43.77 16.56 Vermeil 5
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 07/03/2020 à 11h45 C 42.33 26.32 Vermeil 10
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 07/03/2020 à 10h30 F 44.65 29.80 Argent 23
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 29/02/2020 à 11h30 C 45.88 35.17 Argent 10
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 28/02/2020 à 11h15 F 45.36 23.29 Vermeil 9
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 28/02/2020 à 10h30 F 45.17 26.10 Vermeil 10
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 27/02/2020 à 11h15 F 42.05 17.07 Vermeil 6
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 27/02/2020 à 14h45 C ABS 84
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 26/02/2020 à 14h45 F 47.11 20.27 Vermeil 7
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ESF COURCHEVEL 1850 (Manche 1) : Chamois du 25/02/2020 à 11h00C 47.39 32.60 Argent 67
ESF COURCHEVEL 1850 (Manche 2) : Chamois du 25/02/2020 à 11h00C 50.50 31.14 Argent 61
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 24/02/2020 à 14h45 F 41.67 26.93 Vermeil 5
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 24/02/2020 à 11h30 F 1:03.80 75.81 29
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 22/02/2020 à 11h30 F 44.30 27.30 Vermeil 9
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 21/02/2020 à 11h30 C 41.30 34.80 Argent 8
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 21/02/2020 à 14h45 F 40.66 21.26 Vermeil 4
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 20/02/2020 à 11h45 F 42.76 29.54 Argent 15
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 20/02/2020 à 11h15 F 41.30 24.59 Vermeil 14
ESF MERIBEL LES ALLUES : Flèche du 19/02/2020 à 10h45 F 51.95 40.90 Bronze 94
ESF MERIBEL LES ALLUES : Flèche du 19/02/2020 à 14h00 F 52.45 38.14 Argent 61
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 18/02/2020 à 11h30 C 43.39 36.14 Argent 6
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 17/02/2020 à 11h30 F 44.35 32.11 Argent 15
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 15/02/2020 à 11h30 F ABS 33
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 04/01/2020 à 10h30 F 42.16 27.18 Vermeil 44
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 04/01/2020 à 14h45 C 44.87 23.93 Vermeil 1
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 04/01/2020 à 11h45 C 44.66 29.94 Argent 11
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 03/01/2020 à 11h30 C 42.81 34.62 Argent 9
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 02/01/2020 à 11h15 F 43.65 32.72 Argent 18
ESF COURCHEVEL 1650 : Chamois du 01/01/2020 à 10h45 C 56.87 30.75 Argent 71
ESF COURCHEVEL 1650 : Chamois du 01/01/2020 à 12h30 C 56.43 30.02 Argent 75
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 31/12/2019 à 11h00 C 46.30 33.73 Argent 15
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 30/12/2019 à 11h30 F 49.06 32.49 Argent 23
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 28/12/2019 à 11h30 C 40.28 38.86 Argent 13
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 27/12/2019 à 11h15 F 50.74 41.77 Bronze 32
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 26/12/2019 à 11h30 F ABD 32
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 25/12/2019 à 11h30 C 34.19 28.89 Argent 14
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 13/04/2019 à 11h15 C 49.00 38.00 Argent 19
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 12/04/2019 à 11h15 F 46.14 20.79 Vermeil 4
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 11/04/2019 à 14h45 C 48.23 44.58 Bronze 6
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 11/04/2019 à 11h15 F 44.01 24.71 Vermeil 8
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 09/04/2019 à 11h15 C 47.69 42.44 Argent 7
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 09/04/2019 à 14h45 C 49.13 38.50 Argent 3
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 09/04/2019 à 14h30 C 51.95 45.26 Bronze 6
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 08/04/2019 à 11h15 F 42.38 23.77 Vermeil 4
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 08/04/2019 à 10h30 F 43.23 25.56 Vermeil 3
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 06/04/2019 à 10h30 F 42.81 20.90 Vermeil 12
ESF COURCHEVEL 1850 (Manche 2) : Chamois du 10/03/2019 à 11h00C 52.73 44.36 Bronze 39
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 10/03/2019 à 11h00 C 50.42 44.50 Bronze 36
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 23/02/2019 à 11h15 F 42.23 23.41 Vermeil 11
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 22/02/2019 F ABS 57
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 21/02/2019 C 43.73 50.58 Bronze 15
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 21/02/2019 à 14h45 C 1:09.04 52.45 Bronze 30
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 20/02/2019 à 12h30 F 40.51 28.48 Argent 9
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 20/02/2019 à 11h30 F 40.24 26.98 Vermeil 7
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 19/02/2019 à 14h45 C 54.47 52.13 Bronze 30
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 19/02/2019 à 11h30 C 45.18 55.73 Bronze 37
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 18/02/2019 à 11h30 F 44.01 31.41 Argent 34
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 16/02/2019 à 11h15 F 48.46 28.13 Argent 25
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 16/02/2019 à 14h45 C ABS 65
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 15/02/2019 à 11h15 F 44.57 21.68 Vermeil 4
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 15/02/2019 à 11h30 F 46.24 24.94 Vermeil 6
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 15/02/2019 à 10h30 F 44.93 21.50 Vermeil 4
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ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 14/02/2019 à 11h15 F 44.34 23.20 Vermeil 9
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 14/02/2019 à 14h45 C 1:06.45 47.42 Bronze 13
ESF MENUIRES (LES) : Fusée du 13/02/2019 FUS 1:15.08 40.38 Argent 52
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 12/02/2019 à 11h15 F 46.25 24.80 Vermeil 10
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 12/02/2019 à 14h45 C 54.68 43.61 Argent 11
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 09/02/2019 à 11h15 F 47.19 32.41 Argent 27
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 09/02/2019 à 14h45 C ABD 47
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 05/01/2019 à 11h15 F 52.00 56.67 21
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 05/01/2019 à 10h30 F 52.92 55.83 73
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 04/01/2019 à 11h15 F 53.73 52.04 28
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 04/01/2019 F ABS 43
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 02/01/2019 à 11h15 F 45.09 44.70 Bronze 21
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 01/01/2019 à 11h15 F 48.39 40.30 Bronze 6
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 01/01/2019 à 11h30 F 46.57 38.35 Argent 19
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 31/12/2018 à 11h30 C ABS 44
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 31/12/2018 à 11h15 F 54.12 53.44 46
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 29/12/2018 à 11h15 F 50.18 38.01 Argent 4
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 28/12/2018 à 11h15 F 50.61 42.80 Bronze 34
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 26/12/2018 à 11h15 F 46.56 34.92 Argent 31
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 26/12/2018 à 14h45 F 49.78 37.63 Argent 23
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 03/04/2018 à 10h15 C 54.59 50.99 Bronze 18
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 03/04/2018 à 11h00 F ABD 50
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 03/04/2018 à 14h30 F 43.63 18.53 Vermeil 7
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 02/04/2018 à 11h00 F 42.38 22.41 Vermeil 20
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 31/03/2018 à 15h00 C 47.75 42.01 Argent 20
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 30/03/2018 à 14h30 F 44.89 21.55 Vermeil 16
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 24/02/2018 à 10h30 F 43.86 29.46 Argent 15
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 23/02/2018 à 11h15 F 42.80 25.96 Vermeil 13
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 22/02/2018 à 10h30 F 43.24 33.62 Argent 12
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 22/02/2018 à 11h15 F 42.79 27.24 Vermeil 27
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 21/02/2018 à 14h45 C 54.21 50.00 Bronze 7
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 20/02/2018 à 11h15 F 44.93 29.67 Argent 14
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 19/02/2018 à 14h45 F 47.82 41.86 Bronze 33
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 17/02/2018 à 10h30 F 46.17 38.82 Argent 15
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 15/02/2018 à 11h15 F 48.63 36.91 Argent 18
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 14/02/2018 à 11h15 F 50.29 31.17 Argent 13
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 14/02/2018 à 14h45 C 55.05 54.18 Bronze 7
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 13/02/2018 à 11h15 F 51.39 47.21 Bronze 50
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 12/02/2018 à 14h45 F 54.17 49.48 Bronze 19
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 10/02/2018 à 11h00 F 48.07 40.72 Bronze 23
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 05/04/2017 F 57.87 59.64 33
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 03/04/2017 à 15h00 C 1:11.50 63.79 Cabri 35
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 17/02/2017 à 10h00 F 55.54 39.65 Argent 8
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 16/02/2017 à 15h00 C 51.71 71.42 54
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 15/02/2017 F 57.32 48.57 Bronze 51
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 14/02/2017 C 55.29 71.17 51
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 13/02/2017 à 15h00 F 54.92 46.06 Bronze 24
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 11/02/2017 à 11h30 C ABS 81
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 10/02/2017 à 15h00 F 1:00.13 52.69 Fléchette 22
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 19/02/2016 à 15h00 F ABS 89
ESF COURCHEVEL 1850 : Chamois du 18/02/2016 C 59.10 97.41 40
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 17/02/2016 à 15h00 F 1:11.71 89.81 92
ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 16/02/2016 à 15h00 F ABS 60
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ESF COURCHEVEL 1850 : Flèche du 15/02/2016 F 1:16.23 103.39 58
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